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Abstract
The origin of Chinese Five Elements is integrated with Yin, Yang and the thoughts of Five Elements to expound the philosophy of the theory of Five Virtues Loop. In the theory, the rule of “against and pro” among the elements of “wood, fire, earth, gold and water” is explained and extended to the doctrine of “transition of Five Virtues” that is applied to illustrate the change of Chinese Dynasties in the history. In the book of Rites, the passage written “in the beginning of spring, flourishing time is at Wooden Age” implies the devolving fate and describes that decree belongs to the men of virtues. Therefore, the theory of three ruling colors was established to describe that Chinese ancient dynasties were built upon three specific colors. For example, black color was adored in Xia Dynasty, white color was worshiped in Shang Dynasty, and Red color was preferred in Zhou Dynasty. The color of black was appreciated again in Qin Dynasty because the dynasty was highly related to the element of “Water”, which represents black. An ancient Chinese ideologist, Chung-Shu Don, had developed a philosophy based on the theory of “Five Elements” and the thoughts of Confucians to construct his concept and thinking of virtue derived from notions of “interactivity between heaven and man” and “integration of heaven and man.” The theory as well became the foundation of government affairs, humanity, and rites that the Emperor Wu of West Han Dynasty had ruled his empire upon. Ancient Chinese culture was highly influenced by the concepts of Ying and Yang, the Five Elements integrated with colors, Four Seasons, astronomy, calendar, and Twenty-Four Solar Terms. The establishment of the characteristic in traditional Chinese color culture was not only documented in the mythology and fables. It also influenced the Taoism, Buddhism, Zen, and Confucianism, which is very different from the western philosophy. This study is focused on two major aims: 1. The theory of Five Virtues Loop reflecting the formation of Five Colors, 2. Exploring the institution of the meanings of Five Colors to establish the connotations of traditional cultural color based on Five Colors.
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「五德終始說」之延義探討五行色之形成
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摘要

五行學說之論述乃結合陰陽、五行之思維形成「五德終始說」之論證。其中說明五行（木、火、土、金、水）之「相剋相生」的法則，至有「五德轉移」之說，延義至各朝代之更替，乃為「時令」代之而起的五行之「德」。如《禮記．月令》：「某日立春，盛德在木…」隱含「天命轉移」，說明天命歸於有德者，故而有謂之三統色彩之說。夏朝崇尚「黑」色，商朝崇尚「白」色，周朝崇尚「赤」色之三色建構，至秦統一天下推「五德終始」，以周得「火」德，秦代替周為「水」德，故崇尚黑色。西漢思想家董仲舒作《春秋繁露》，其將五行學說結合以人為本的儒家思想，藉「天人感應」、「天人合一」建構出其倫理的觀念和思考，也為西漢武帝建構形成政事、人文、禮制的基礎。若探尋其脈絡同理可以看出陰陽、五行結合色彩與四時、方位、天文、曆法、二十四節氣等所建構的關係。故有謂中國傳統色彩文化特質的形成，除神話、傳說的記載，而後道教、佛學、禪學、儒學等亦受其之思想影響，此和西方色彩形成之特質不同。本研究主要論述內容有二個主要部分：一為「五德轉移說」隱含五色形成之研究、 二為探究五行色意義形成，是為建構以五行色為主之傳統文化色彩內涵。
關鍵詞：五行、五色、五方
一、緒論
（一）研究動機
   色彩是自然賦予的符號，有其規則性和排序，又具有相關性、對比性和因果的邏輯，更能以文化的內函顯示於情感的表達。雖說色彩具有各地區的民族風格和象徵，實際上應說色彩表露出自然變化的訊息，人類以色彩抒發內心世界情感的表達，不論在宗教、民俗、社會制度、商業行為和管理，均與色彩有著不可分的關聯，尤其以人的生理和心理上呈現的意涵最具特色。色彩承載著無數的意義，在科技相關產品的研發無不與色彩有著密切關係，然對色彩的探究實因國內色彩的學習偏重在認知的概念，實難融合於自己的生活環境和文化特色。自古以來先民先賢對色彩的研究和發展，其系統早已跨越生活的實用性，亦已涵蓋觀天象、四時變化、節氣的排序，並與生命哲理有著神秘的連結。本文嘗試以傳統之五行色的形成與發展，來探討文化色彩的形成概念和意義建構。
（二）研究目的
色彩的呈現形式以自然的、自由的、新鮮及不侷限的，好似人類視覺與色彩本就如此自然依存。若以「自覺」對色彩的存在，必然也會問色彩是什麼？前者為色彩現實的存在和感覺；後者為思考探索色彩的本質，如色彩的性質、分量和度量等。色彩存在的意義思考，可以回顧西方色彩演進的發展過程，從存有「一元之宇宙」觀，到1666年物理學家牛頓（Isaac Newton，1642~1727）在實驗室發現，並証明「色彩來自光」，而後將其領域研究分為以物理混色之色感為主，表現於光源的刺激；另則以色知覺為主，表現於物體色彩之心理顯色。然漢民族視色彩為宇宙間的現象，其源於陰陽的作用而形成，藉以易理來比擬其自然色彩形態和其象徵的內薀。故先民亦將黑、白視為色。《淮南子•原道》：「色者，白立而五色成矣；道者，一立而萬物生矣。」至於黑白，若以「肖似」色彩觀點看，太極圖之黑白雙魚合抱為指涉其陰陽作用，生生不息的宙觀記號。白表陽、黑表陰，乃虛實的相互作用。其設色亦以黑色為始，也即所有自然色彩皆源於黑、白。

本文有關「五德終始說」
所建構形成之三代夏（黑）、商（白）、周（赤）之三統色彩，至以五行學說之相生相剋的法則推演形成，如秦朝（水德）取代周朝（火德）崇尚黑色，為五行與色彩結合建構。時令乃為「改正朔，易服色」，應天命轉移作用於政治的意義形成，建構出漢文化色彩之五正色（青、赤、黃、白、黑）色彩理論。再則經由中國

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%B1%89%E6%9C%9D&variant=zh-tw" \o "汉朝" 漢朝思想家董仲舒提出的一套神學理論，成為當時統治者的一個重要思想，董仲舒把「天」人格化，認為天是有意志的，能夠支配一切的最高主宰；自然界的一切規律，以及人類的人事變化都是「天」所決定，而人的生理構造、思想、感情、道德品質也是「天」按照自己的特點塑造的，人是為了體現天意被創造出來，人和自然在本質上是相通的，故一切人事均應順乎自然規律，達到人與自然和諧之「天人感應」
、「天人合一」
關係，結合方位、祭祀、生命禮儀、宗教及歲時、節令、禮俗的內容發展。故本研究的目的為探討傳統五行色彩建構的思維脈絡，進而瞭解漢文化色彩概念的真意和表達。

（三）研究方法
　　漢民族文化色彩源起於神話、傳說、占卜、易經、四時、方位及五行學說，在應用上僅呈現的色彩系統概念為五正色和五間色
。至於其色彩之意義形成，可從色彩之相關文獻資料中找尋色彩系統的建構思維。故本文主要以「文獻探討」和「分析歸納」做論證，探討五行學說相關於五行之色彩意義形成的史料和典籍記載，從其相關學說思想找尋傳統色彩的意義和象徵形成的脈絡，故而主要擷取《易經》、《尚書》、《春秋繁露》、《淮南子》、《呂氏春秋》、《周禮》、《禮記》、《史記》等書籍文獻記載相關論述做探討。從因果關係，相互依存關連之對立、對比及先民思考邏輯和法則做建構，並予分析探討和歸納形成論証。其要旨在於「五德終始說」觀點與其色彩形成之意義解釋。
二、五德轉移隱含五色形成之探究
「五行理論」最早記載於《尚書》中的〈洪範〉
，到了《呂氏春秋》記載五行之功能從物理屬性漸形成為對自然之理的看法。在五行之前，有陰陽的原始觀念，並顯於「八卦」
對自然的形成和運行的思考，如男／女、天／地、晝／夜…之變化。此稱之天地、萬物因陰、陽的對立依存和相互作用轉化之理，如《春秋繁露．五行相生》（賴炎元註釋，1996：335-339）於甲骨文中即有東、南、西、北、中的方位記載，至於「五色」，則配應於天文、地理、氣象、物理，亦含蓋了神話與傳說，有如四季之神與五帝的建構。
「東方者木…本朝者，火也，故曰木生火。…南方者火也…司營者，土也，故曰火生土。…中央者土…司徒者，金也，故曰土生金。西方者金…司寇者，水也，故曰金生水。…北方者水…田官者木，故曰水生木。」
在五行學說中之「五德終始說」概始於騶衍，其論點乃將陰陽和五行結合，並以五行相剋相生來預測說明朝代興衰更替法則，因而有謂「五德轉移」，如黃帝代表「土德」，夏禹代表「木德」，商湯代表「金德」，周則代表「火德」。也即是當王朝為夏朝，當其木德氣數已盡，代之而起的是殷商，轉為金「德」。所謂之「德」，四時旺氣謂之「德」，如《禮記．月令》：「某日立春，盛德在木…」，好似與時令有關。故是「夏」代土（黃帝）為木，「商」代木為金，「周」代金為火，再者取而代之朝代應為水德，有如五行相剋之理，故朝代的更替、興衰則與時間及五行相剋之理有關。其似乎提示相生為滋養、促進之義；相剋（勝）為約束、制衡之義，如自然天地的現象與人的關連，藉由陰陽消長、四季節令循環替換而生生不息。爾後被儒家學說融合與建構，漸形成漢民族文化、生活的思維和態度，也促成孔孟儒家，以仁、禮為本，重視倫理、道統，對自然宇宙態度講求「天人合一」，有謂之天地之大德曰「生」；亦可曰「天理」順於自然之四時運行，萬物欲生，則任其生，因而也成了朝代興衰更替的依據。故從文獻記載中理解「五德終始說」結合了五色形成政治上建構的色彩象徵。依據《呂氏春秋．應同》（朱永嘉、蕭木注譯，1995：616）：說明凡帝王之將興起，上天必然會顯現祥瑞的徵兆。帝王朝代的興起，皆會發生自然的變化，其徵兆好似神話傳說，應証古時朝代更替說法，建構在「五德終始說」是具有政治的論點考量（表1）。
「凡帝王者之將興也，天必先見祥乎下民。黃帝之時，天先見大螾大螻，黃帝曰：『土氣勝』，土氣勝，故其色尚『黃』，其事則土。其禹之時，天先見草木秋冬不殺，禹曰『木氣勝』，木氣勝，故其色尚『青』，其事則木。及湯之時，天先見金刃生於水，湯曰『金氣勝』，金氣勝，故其色尚『白』，其事則金。及文王之時，天先見火，赤烏銜丹書集於周社，文王曰『火氣勝』，火氣勝，故其色尚『赤』，其事則火。代火者必將水，天且先見水氣勝，水氣勝，故其色尚黑，其事則水。水氣至而不知數備，將徒於土。天為者時，而不助農於天下。」
表 1五德終始說與五色形成政治上建構之色彩表徵（資料來源：本研究整理）
	朝代帝王
	自然徵兆
	色彩表徵
	氣樣
	政事效法

	黃帝
	大螾大螻顯現
	服色崇尚黃色
	土氣勝
	土德

	大禹(夏)
	草木秋冬不殺
	服色崇尚青色
	木氣勝
	木德

	湯(商)
	金刃生於水
	服色崇尚白色
	金氣勝
	金德

	文王(周)
	見火、赤烏銜丹書
	服色崇尚赤色
	火氣勝
	火德

	秦文公
	出獵獲黑龍
	服色崇尚黑色
	水氣勝
	水德


（一）相關文獻中有關政治意涵部分
1. 《呂氏春秋》（朱永嘉、蕭木注譯，1995：3、55）之〈十二紀〉
，主要敘述和記載主掌十二月之「帝」和「神」，說明五帝、五神和五祀、政令、天象、氣候等，所配置的五方和五色的建構基礎依據。另則〈十二紀〉為依照春生、夏長、秋收、冬藏為主要的內容，以一年、四季、六十篇（即將一年分四季，每月五篇，每季十五篇）依時序做完整的記載。其中內容，記載著四季的自然變化和政事結合。
2. 《春秋繁露．四時之副》（賴炎元註釋，1996：325）：「天之道，春暖以生，夏暑以養，秋清以殺，冬寒以藏，暖暑清寒，異氣而同功，皆天之所以成歲也。」
說明春季萬物滋生，夏季養育萬物，秋季誅殺萬物，冬季收藏萬物；氣不同功績相同。解釋上天有四季，君有四政，四政和四季相通，將政治和自然季節四時結合，以為統治者作藉口和天相配合的政事運作。

3. 有關與倫理、三綱、五常為基礎並藉由五行與四時內容形成政治、禮制建構的部分《春秋繁露．五行對》此關五行的延義是以五行來解釋「孝」，此乃三綱、五常建構的基礎；亦為傳統禮制的倫理基石，政治體制的成因。（賴炎元註釋，1996：278）：
河間獻王問溫城董君曰：「孝經曰：『夫孝，天之經，地之義。』何謂也？」對曰：「天有五行，木、火、土、金、水是也。木生火、火生土…金生水。水為『冬』，金為『秋』，土為『季夏』，木為『春』。春主生，夏主長，季夏主養，秋主收，冬主藏，藏，冬之所成也。是故父之所生，其子長之；父子所長，其子養之；父之所養，其子成之。諸父所為，其子皆奉承而續行之…盡為人之道。…故曰：夫孝者，天之經也，此之謂也。」
由上述記載和說明不難理解，西漢．董仲舒以儒家思想與「天人感應」為基石，並結合陰陽五行學說，擇取《呂氏春秋‧十二紀》之內容而形成政事、人文的管理體制。《呂氏春秋》之十二紀為主掌十二月之「帝和神」（五帝與五神），可看出〈應同〉（朱永嘉、蕭木注譯，1995：616）：「凡帝王者之將興也，天必先見『祥』乎下民。」此「祥」為徵兆與傳說、神話有關，將五德與五帝、五行之官做排列，呼應騶衍「五德終始說」的五德轉移乃依各代帝王受命之時令，為五行中的某一「德」來建構符徵。表2從文獻記載以其五德來建立制度，輔佐五帝掌管五行之「五官」
 。 
表2 十二季主掌十二月之五行（德）、四時、五帝、五神（本研究整理）（朱永嘉、蕭木注譯，1995：6-450）
	五行(德)
	木
	火
	土
	金
	水

	五時
	孟春之月
	孟夏之月
	中央土
	孟秋之月
	孟冬之月

	五帝
	太皞
	炎帝
	黃帝
	少皞
	顓頊

	五行之官
	句芒
	祝融
	后土
	蓐收
	玄冥


4. 《淮南子．時則》
（熊禮匯注譯，1997：259-260）：「五位：東方之極，自碣石山過朝鮮，貫大人之國，東至日出之次…太皞、句芒之司所司者。…南方之極，自北戶孫之外，貫顓頊之國，南至委火炎風之野、炎帝、祝融之所司者。…中央之極，自昆侖東絕兩恆山，日月之所道，…東至於碣石，黃帝、后土之所司者。…西方之極，自昆侖絕流沙西至三危之國…，少皞、蓐收之所司者。…北方之極，自九澤窮夏晦之極，北至令正之谷…顓頊、玄冥之所司者。」
（二）祭祀與禮制意涵
1. 在漢文化傳統色彩與方位祭祀是有密切之關連，如《周禮．春官宗伯》（林尹註譯，2005：192）：
「大宗伯之職，掌建邦之天神人鬼地示之禮，以佐王建保邦國。以吉禮事邦國之鬼神示，以煙祀昊天上帝，…以血祭祭社稷五祀五嶽。」…「小宗伯之職，掌建國之神位，右社稷，左宗廟。兆
五帝于四郊。四望四類
亦如之…兆山川丘陵墳衍，各因其方。掌五禮之禁令，與其用等…。」
上述說明「五祀」即天有五帝、地有五神，五神分列五方，佐地以造化萬物，天子祀之，謂之五祀。《禮記．月令》（姜義華注譯，1997：226、240、251、259、263）指出：春神句芒、夏神祝融、中央后土、秋神蓐收、冬神玄冥，即五祀之神。在祭之名於《春秋繁露．深察名號》（賴炎元注譯，1996：262）說明：春祭名為「祠」
，夏祭名為「禴」
（或稱礿），秋祭名為「嘗」
，冬祭名為「烝」
，祭祀以玉製「六器、六瑞」
，禮敬天地四方神，並依五方之色彩藉玉器六瑞來做象徵。「小宗伯」之職務為掌理建立祭祀神位，在路門之右立社稷、左立宗廟，於四郊祭祀五帝，設立壇位。祭祀天（日月星辰風雨等）、地（國中山川），五色土壇則依方位建築，青色在東方、赤色在南方、黃色在中央、白色在西方、黑色在北方，說明五方、五色在《周禮•春官宗伯》（林尹註譯，2005：193）祭典的記載，有關方位與五色建構的因由。亦可由《禮記．王制》看出天子出巡對天、地、宗廟的祀拜儀式的重視。（姜義華注譯，1997：193）：
「天子將出，『類』
乎上帝，宜乎『社』
，造乎『禰』
。」
《周禮．冬官考工記》（林尹註譯，2005：450-451）：「畫繢之事雜五色，東方之謂青，南方謂之赤，西方謂之白，北方謂之黑，天謂之玄，地謂之黃。青與白相次也，赤與黑相次也，玄與黃相次也，青與赤謂之「文」，赤與白謂之「章」，白與黑謂之「黼」，黑與青謂之「黻」，五采備謂之繡，土以黃，其象方天時變，火以圜
，山以章
，水以龍，鳥獸虵．雜四時五色
之位以章之，謂之巧，凡畫繢之事後素
功。」
上引說明五色與五方之色的對應，五正色相間（混色）和相次（對比）是為傳統色彩之混色、對比色之應用和表達。亦說明適當的調配四時五色，使色彩鮮明。四時、五色為春「青」、夏「赤」、秋「白」、冬「黑」、季夏「黃」。有關《禮記．月令》則述說了四季、十二月令之每一季方位、色彩象徵和天子行止、旗色、服色、玉色和居處活動等與色彩之結合。《禮記．月令》（姜義華注譯，1997：227、240、251、259、263）所述以表3示之，說明天子一年四季之衣、住、行所依循的色彩。

表 3 四季、十二月令與方位、色彩象徵和天子行止、旗色服色、玉色、居處之對應（本研究整理）
	四時十二紀
	居明堂

	天子行止／旗色／服色／玉色

	春(孟、仲、季)
	東方之堂(青陽太廟)
	乘鸞路 駕蒼龍／載青旂／衣青衣／服蒼玉

	夏(孟、仲、季)
	南方之堂(明堂太廟)
	乘朱路 駕赤駵／載朱旂／衣朱衣／服赤玉

	季夏
	中方之堂(太廟大室)
	乘大路 駕黃駵／載黃旂／衣黃衣／服黃玉

	秋(孟、仲、季)
	西方之堂(總章太廟)
	乘戎路 駕白駱／載白旂／衣白衣／服白玉

	冬(孟、仲、季)
	北方之堂(玄堂太廟)
	乘玄路 駕鐵驪／載玄旂／衣黑衣／服玄玉


2. 五祀與「明堂」所配置的五方和五色，其「五」者之延義當被解釋為對生活、文化活動的思維及管理展延的方向，除具有人文的內涵和形式，亦含蓋了神話、傳說、禮儀、祭祀、象徵的意義，是文化活動的核心部分之一。如《淮南子．天文》（熊禮匯注釋，1997：100）說明五方、五行、五帝、五神、五獸、五官，乃至五星的相配應，其中有關天文曆法中之「五星」意義的結合，敘述如下： 
何謂五星？東方，木也；其帝太皞，其佐句芒，執規而治春；其神為「歲星」；其獸蒼龍…其日甲乙。南方，火也；其帝炎帝，其佐朱明，執衡而治夏；其神為「熒惑」；其獸朱鳥…其日丙丁。中央，土也；其帝黃帝，其佐后土，執繩而制四方，其神為「鎮星」，其獸黃龍…其日戊己。西方，金也；其帝少昊，其佐蓐收，執矩而治秋；其神為「太白」；其獸白虎…其日庚辛。北方，水也；其帝顓頊，其佐玄冥，執權而治冬；其神為「辰星」，其獸玄武…其日壬癸。

上引說明五帝和五祀（五神或五佐）兼管著五時和五方。其與五星（歲星、熒惑、鎮星、太白、辰星）的運行規律有關，各星則為其神。靈獸以「蒼龍」配木、「朱雀」配火、「黃龍」配土、「白虎」配金、「玄武（龜蛇）」配水。由以上的祭祀與禮制記載內容可以理解神話和五行、五方和四季之生成是有密切的關連，是為五行學說思想和五星結合的相關記載。
三、五行色意義形成之探究

（一）三統色彩思維的表達
　　從文獻探討相關於「道統」色彩意識與五行的關係建立，依據《春秋繁露．三代改制質文》（賴炎元註釋，1996：174-175）說明：
「春秋曰：『王正月。』傳曰：『王者孰謂？謂文王也。曷為先言王而後言正月？王正月也。何以謂之王正月？曰：王者必受命而後王，王者必改正朔，易服色，制禮樂，一統天下…。王者受命而王，制此月以應變，故作科以奉天地，故謂之王正月也。王者改制作科奈何？曰：當十二色，歷
各法而正色，逆數三而復，絀三之前，曰五帝，帝迭首一色，順數五而相復，禮樂各以其法象其宜，順數『四』
而相復，咸作國號，遷宮邑，易官名，制禮作樂。」
上引說明以「十二色」各表每個月天地萬物的色彩。從寅月、丑月、子月三個月中，依順序，取其中一個月為「正月」，以「正月」之顏色為新朝建立之色彩象徵，如：夏以建「寅」月為正月，尚「黑」。商以建「丑」為正月，尚「白」。周以建「子」月為正月，尚「紅」。倒數之子、丑、寅三正的次序而循環，貶退三王以前的君王，稱為五帝，每一帝王輪流以一種色彩為主色，順著五行的次序而循環。
「故湯受命而王，應天變夏，作殷號，時正『白』統…。文王受命而王，應天變殷，作周號時，時正『赤』統…。殷湯之後稱邑…。故春秋應天作新王之事，時正『黑』統，王魯，尚黑，絀夏…。然則其略說奈何？曰：三正以黑統初，正日月朔於營室，斗
建『寅』，天統氣始通化物，物見萌達，其色黑，故朝正服黑…。」
上引說明「三正」的黑統，曆法為正月初一，太陽和月亮會合在營室（二十八宿
之一，即室宿，在北方，屬飛馬座），北斗柄指向寅位（北斗七星中第五顆到第七顆所指的位置，寅為屬地支，始也）（圖1）。
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圖 1 北斗與四季及飛馬座（整理重繪自張元東，1999：20、74）。正方形（頭頂）及飛馬四方形，四方形所在之天區即飛馬座，順時針室宿二（飛馬β）、室宿一（飛馬α）、壁宿一（飛馬γ）。（本研究整理）
正白統奈何？曰：「正『白』統者，歷正日月朔于虛，斗建『丑』，天統氣始蛻化物，物初芽，其色白，故朝正服白…。」…正赤統奈何？「曰：『正』赤統者，歷正日月朔于牽牛，斗建子，天統氣始施化物，物始動，其色赤，故朝正服赤…。」
上引說明「白統」乃曆法正月初一，太陽和月亮會合於虛宿，北斗星柄指向「丑」的位置。虛為二十八宿之一，玄武七宿之第四宿，為屬地支，丑―紐（團結之意）。「赤統」為「正」，「正」者正也，「統」致其氣。三正的赤統，為曆法的正月初一，太陽和月亮會合在牽牛宿，北斗星柄指向「子」的位置，為地支的第一位，子―滋（初生之意）。以上傳達夏、商、周三代因「天命轉移」
觀念，其改制色彩意旨說明三統色彩形成意義（表4）。
表 4 三統色彩之時辰、方位、氣始文獻解釋（本研究整理）
	三統
色彩
	「黑」統
	「白」統
	「紅」統
	說明

	
	夏（人統）
	商（地統）
	周（天統）
	

	時辰、

方位、

月
	‧朔：天大亮

‧正月初一「寅位」因北斗星
、北斗柄，指向「寅」位

‧陰曆，正月初一（十三月孟春）曆正日月朔於「營室」
	‧朔：雞鳴時辰

‧正月初一「丑位」，因北斗星，北斗柄指向「丑」位

‧陰曆：正月初一（十二月）曆正日月朔於「虛」
	‧朔：半夜

‧正月初一，「子位」因北斗星北斗柄指向「子」位。

‧陰曆正月初一(11月)曆正日月朔於「牽牛」。
	有此三代而後者指正朔、建寅、建丑、建子。（每一帝王輪流以一種正色為代表。

	氣始
	天統氣始通化物，物見萌達
	天統氣始蛻化物，物初芽
	天統氣始施化物，物始動
	節氣，觀日之行，言年中之象，以調理農事。

	寅、丑、子文獻解義
	‧史記謂：「寅言萬物始生螾然也，故曰寅」。其螾：為指蚯蚓，有苗芽之上引，亦有生機之意。為十三月孟春（寅月）寅亦有始（起也）。
	‧史記集辭：「丑者，紐也，言陽氣在上未降，萬物厄紐未敢出也」

‧五行大義云：「丑者繫也，續萌而繫長也，意謂萬物萌出但未冒出來，若以五行大義云：丑者繫也，續萌而繫長也，丑亦有團結之意。」
	史記謂：「子者，滋也滋者言萬物滋於下也。」

若以五行大義云：「子者孳也，陽氣既動，萬物孳萌，亦有滋生之意。子亦有初生之意。」
	


    「三統」之說出自於三「正」，所謂「三正」者，曰：「正」者正也，「統」致其氣，萬物皆應而正，此稱為「王」的正月，即統治者要接受「天命」而稱王。此為三統為三代之正朔，故夏正建「寅」為人統，商正建「丑」為地統，周正建「子」為天統。又曰：「何以謂之『王正月』？曰：王者必受命而後王，王者必改正朔，易服色，制禮樂，一統天下…」是可以應證三統色彩之思維表達。從上述內容說明，得之以下之論點：

1. 天命決定於星座位置及相關的節氣，亦歸於有德者，為新立統治者色彩之「正色」，乃依節氣時辰及五德終始來做排序。

2.「改正朔，易服色，制禮樂，一統天下。」其建構思維在因應天意，觀自然天象、星座、方位等，相對照於節氣之表色而形成。故亦有「氣始」之「寅」、「丑」、「子」的解釋義，提示了五行相勝（剋）相生的關係，如騶衍的「五德終始說」指夏得「木」德可剋土；殷商得「金」德，可以剋木；周得「火」德，可以剋金。黃帝得「土」德，其黃色代表首天之色，也即表天之第一色。

3. 從秦統一天下，則得「水」為黑，在《呂氏春秋．應同》
（朱永嘉、蕭木注譯，1995：614）中可以看出漢民色彩與天意神權是契合，形成政治色彩象徵。
4. 天、地、人的宇宙思維建構基礎，其中「天地」
乃將宇宙視為有機的結構，其陰陽、五行、四時為宇宙（天地）分化形成，將人君視為天意，亦將夏正建「寅」為「人」統，殷商正建「丑」為「地」統，周正建「子」為「天」統。至於五行，董仲舒將之解釋為自然的秩序，似以類比邏輯聯想，指天所謂天之道，終而復始，天道之常，一陰一陽，陽者天之道，陰者天之刑也…。天亦如人有喜怒哀樂之情緒
，故將四季之寒冬、暖春、炎夏、涼秋
，引申倫理
、道統的意涵。
5. 五行之五色為青、赤、黃、白、黑，依三統色彩來看，其中黑、白、赤三色已成夏、商、周所據。又「五德轉移」乃是朝代的更迭之「五行相剋」之形成，對於夏禹取代黃帝為(木剋土)；商湯取代夏桀（金剋木）商為金德；周武王取代紂（火剋金），最後秦統一天下取代周（水剋火）故為水德，尚黑。

《孔子家語‧五帝》（羊春秋注譯，2005：357-361）：「季康子問於孔子曰：『舊聞五帝之名，而不知其實，請問何謂五帝？』孔子曰：『昔丘也聞諸老聃。』曰：『天有五行：水火木金土，分時化育，以為萬物，其神謂之五帝。古之王者，易代而改號，取法五行，五行更王，終始相生，亦象其義…』…是以太皞配木，炎帝配火，黃帝配土，少皞配金，顓頊配水。』…季康子曰：『唐、虞二帝，其所尚何色？』，孔子曰：『堯以火德王，色尚黃；舜以土德王，色尚青』…」
上引說明「堯」為火德，尚黃；「舜」為土德，尚青；土為中央土，其帝為黃帝，其神為后土，所以五行色之除黑、白、紅之三統色外，其餘青色與黃色。
《呂氏春秋‧季夏》（朱永嘉、蕭木注譯，1995：249、257）：「中央土：其日戊己，其帝黃帝，其神『后土』…」
上引說明五帝與五神被結合成五行相生的系統，其表各方地域或其先民之神甚多源於傳說與神話。《史記•秦始皇本記》（張大可注釋，1990：113）：「始皇推終始五德之傳，以為周得火德，秦代周，德從所不勝」圖2。
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  圖 2  五行相生相勝圖
6. 從文獻之瞭解夏、殷（商）、周之三色的制度說。亦即《呂氏春秋．應同》（朱永嘉、蕭木注譯，1995：614）所述「五德終始」乃指自黃帝至夏、商、周三代是順應上天五德轉移的意志，依次更替。《史記•封禪書》（張大可注譯，1990：823）：
「秦始皇即併天下而帝，或曰『黃帝得土德，黃龍地螾見。夏得木德，青龍止于郊，草木暢茂。殷得金德，銀自山溢。周得火德，有赤烏之符。今秦變周，水德之時，昔秦文公出獵，獲黑龍，此其水德之瑞。』於是秦更命河曰『德水』，以冬十月為年首，色上黑，度以六為名，音上大呂，事統上法。」
至於五德的「德」指四時旺氣謂之德
，五帝時期與五行相生排序（表5）。

         表 5 五帝、五神、五行相生排序表（本研究整理） 
	五行
	木
	火
	金
	水
	土

	五帝
	太皞
	炎帝
	少皞
	顓頊
	黃帝

	五神
	句芒
	祝融
	蓐收
	玄冥
	后土


(二)五色與五方之述
五方與色彩的關連性《易經．繫辭下》（郭建勳注譯，1999：532）：「古者包犧氏之王天下也；仰則觀象於天，俯則觀法於地…」觀象於「天」謂日月星辰，先民學會觀天象之五星（指日、月、五星），隨著四時節氣變化，以為農事活動的準則，其與五行、五方、五色的關係建構如下：
1. 《淮南子．天文》（熊禮匯注釋，1997：100）之五象說：「東方木也…其獸蒼龍…。南方火也…其獸朱鳥…。中央土也…其獸黃龍…。西方金也…其獸白虎…。北方水也…其獸玄武…」
上引說明形成五色象徵「五方」的概念學說。另從殷商之甲骨文「風神」
記載，東方曰「析」，風曰「劦」，即東風曰劦，表溫暖協和的風。南方曰「因」，南風曰「髟」，其義為飄、暴，為夏天聚起的大風。西方曰「彝」，西風曰「[image: image2.jpg]


」，暗指農事正當束薪之時。北方曰「夗」，風曰「[image: image3.jpg]


」，有寒風刺骨的意味，若與四方、四時之神結合，有如四時與四方之神和四方風神有其同義。圖3是將五帝、五神、五方、五色、五行及明堂、靈獸、四方風名之呈現；在人文的色彩表達上，有神話、傳說的豐富內容，亦是五行色彩形成之主要內涵。


圖 3  五帝、五神、五方、五色、明堂、靈獸、四方風神名（本研究整理）

2. 五方及季節之四季變化與色彩形成乃緣於五星，有謂之三垣、二十八宿，五官與四獸、十二星辰等，均為古代星象研究的部分。其中二十八宿分屬於九個方位（即中央、東、東北、北、西北、西、西南、南及東南九個區域）。《淮南子．天文》即有闡述漢武帝之前的「天文」，其中含有曆法及有關自然、天地、四時之日、月、星辰形成的天文知識，並與老子、莊子、陰陽學說等之思想來建構出宇宙觀。其中有關「九野」，稱九天
即天之中央和八方，由文中敘述得知：
（1） 五星之色光說：有關之〈天文〉之「鈞」天之解釋為中央、平均；「蒼」天之解為青色，為東；「炎」天之解為火光，有赤意，為南；「顥」天之解為日月之光，有白意，為西；「玄」天之解為黝黑之意，為北。有如色彩的「肖似性」為方位與星座的結合。五星之色乃四季中四方所見之色光記載，春季見木星（歲星），蒼色在東；夏季見火星（熒惑），赤色在南；秋季見金星（太白），白光在西方；冬季見水星（辰星、玄武），黯色在北方；季夏見土星（鎮星）黃色在中央。說明色彩與亮星之色光和方位所在之記載。
（2） 四象延義之色彩：五獸之說，說明了五獸與五方、五色形成對應關係的提示。
《淮南子．天文》（熊禮匯注釋，1997；100）：「東方木也…其獸蒼龍…。南方火也…其獸朱鳥…。西方金也…其獸白虎…。北方水也…其獸玄武…。其中央土…其獸黃龍…。故為五獸。」
《春秋繁露．求雨》（賴炎元註釋，1996：399-406）：「春旱求雨…以甲乙日為大蒼龍一，長八丈…於東方…服青衣而舞之…」，「夏求雨…以丙丁日為大赤龍一，長七丈…於南方…服赤衣而舞之…」，「季夏禱山陵以助之…以戊己日為大黃龍一，長五丈…於南方…服黃衣而舞之…」，「秋暴巫尪至九日…以庚辛日為大白龍一，長九丈…於西方…服白衣而舞之…」，「冬舞龍六日…以壬癸日為大黑龍一，長六丈…於北方…服黑衣而立之…」
上引說明西漢時期尚未有五獸之說，以五色龍為主，龍之五色與四季、方位、服色、祭祀的對應，或許是「龍」為漢民族文化中所謂傳說、神話中的靈獸。（鄺芷人，1992：351）有關四獸的象徵形成，出自宋代天文學家蘇頌在其《新儀象法要》一書中所記載指的是星宿之「形狀的肖似象」。
「史志曰：東宮蒼龍，謂角、亢、氐、房、心、尾、箕七宿，其形如龍，在東方，故曰蒼龍。南宮朱鳥，謂東井、輿鬼、柳、七星、張、翼、軫七宿，其形如鶉鳥，在南方，故曰朱鳥也。西宮咸池
（白虎），謂奎、婁、昴、觜觿、參為白虎。北方元（玄）武，謂南斗、牽牛、女、虛、危、營室、東壁，有龜蛇體，在北方，曰元武也。」
3. 《禮記．月令》（姜義華注譯，1997：225-226）之記載內容中有關時令、時辰，承載著五祀、五祭融合於先民生活中，亦成其重要的文化內涵的來源，在「祀禮」的方位思維，如：

《春秋繁露．五行相生》（賴炎元註釋，1996：335-339）：「東方為『木』，南方為『火』，中央為『土』，西方為『金』，北方為『水』。」

《蔡氏月令章句》（蔡邕，〔漢〕：16）：「明堂者，天子大廟，所以宗祀…周人明堂…東曰青陽，南曰明堂，西曰總章，北曰元堂，中曰大室。人君南面故主以明堂為名，在其五堂之中央者曰大廟。饗功、養老、教學、選士，皆於其中…」

上引說明以「土」為中央具有方位而建立東方之「青陽」、南方之「明堂」、西方之「總章」、北方之「玄堂」，此為先民空間地理的方位觀點（圖3）。如殷商卜辭依東、西、南、北結構形成之四土（中商
、東土、南土、西土、北土）和四方（東、西、南、北、中）。殷亦將「土」與中央結合形成社，社稷亦表國家，〈月令〉「明堂」的五行空間位法，以「木居左，金居右，火居前，水居後，土居中。」說明五行是為宇宙天地空間建構的基礎。中與東南西北所形成的五方思維，即有天圓、地方的空間概念。至於節令與時辰之時間與人文活動部分，如：

《尚書．堯典》（郭建勳注譯，2001：3）：「乃命羲和，欽若昊天，歷象日月星辰，敬授人時。…平秩東作…以殷仲春…平秩南訛…以殷仲夏…平秩西成…以殷仲秋…平在朔易…以殷仲冬…帝曰：『咨！汝羲暨和。朞三百有六旬有六日，以閏月定四時成歲。』…」
上引說明根據日月星辰運行之規律為天下百姓定四時曆法，故有春分、秋分（二分），冬至、夏至（二至），此或為遠古傳說，但也提示先民對於時間形成所謂之四時說的概念早已形成，另則是四時、曆法、天文、天象、物候與人事管理皆有所法，此為五行、五方與色彩有其延義的關連性。
（一）空間概念思維與色彩表徵
從前述五方，其「中」居中央；東、西、南、北稱之四土，圍成四方牆，以中為天人的關係，也即是中央為帝，位居尊貴崇高之領導地位，四方則位卑。
《禮記．月令》（姜義華注譯，1997；251）：「中央土，其日戊巳，其帝黃帝，其神后土。…其祠中霤，祭先心。天子居大廟大室…」

《管子．四時》（湯孝純注譯，1995：549）：「中央曰土，土德實輔四時，入出以風雨，節土益力。其德和平用均，中正無私，實輔四時：春瀛育，夏養長，秋聚收，冬閉藏；大寒乃極，國家乃昌，四方乃服。此謂歲德。歲掌和，和為雨。」。
上引說明中央（土為土德輔佐了四時的循環）位置，實為統合，管理天下事務，指的是四時二十四節氣的人文等及政事的安排。故「五」除了天干、地支的五組陰陽排序，結合了五方、五行、五帝、五神、五獸、五祀、五祭等。從《淮南子．時則》，亦可看出五帝（太皞、炎帝、黃帝、少昊、顓頊）和五祀（句芒、祝融、后土、蓐收、玄冥）管理著五方。五帝、五神從其形成之文獻記載，指涉先祖神明的形成，是為神話和傳說有關，但置五方之各神，並確立中央（土），東方稱為「青陽」，南方稱為「明堂」，西方稱為「總章」，北方稱為「玄堂」。故於《春秋繁露》（賴炎元，1996：374、378）〈郊義〉、〈四祭〉說明宗廟的祭祀依四季的更替而舉行；每年四次祭祀，當為四季農作物成熟後來祭祀祖先和父母。
「郊義
：春秋之法，王者歲一祭天於郊，四祭於宗廟，宗廟因於四時之易，郊因於新歲之初，聖人有以起之，其以祭，不可不親也。」
「古者歲四祭，四祭者，因四時之生孰而祭其先祖父母也。故春曰祠，夏曰礿，秋曰嘗，冬曰烝。此言不失其時以奉祖先也，過時不祭，則失為人子之道也。」
以上說明四時和五方（位）從空間的思維到禮制和倫理的建制，亦看出其人文活動的關連聯想。若從方位來探討《禮記》（姜義華，1997：62、431-432）：
〈曲禮下〉：「天子祭天地，祭四方，祭山川，祭五祀，歲徧。諸侯方祀，祭山川，祭五祀，歲徧。大夫祭五祀，歲徧。士祭其先…」
〈明堂位〉：「天子負斧依
南鄉而立；三公中階之前，北面，東上；諸侯之位，阼階之東，西面，北上；諸伯之國，西階之西，東面，北上；諸子之國，門東…」。

上引說明祭「天」於南郊稱「定天位」，祭「地」於北郊稱「列地利」，順此方位，才能達到天、地、人的相互感應，稱之天時、地利、人和之相融，而天子必居天下之中，諸侯、伯等朝見之位置因其尊卑不同而有差異。
    在色彩表徵部分，所謂之「天玄地黃」的思維，此乃色彩與宇宙形成。至於色彩對應關係的應用，在階級中亦有其別，如屋頂色彩，皇帝建築為黃色，百姓家屋為灰瓦白牆，依等級位階排序為黃色、赤色、青色、灰色、白色。於五行相生、相剋之間的對應部分，例如故宮（紫禁城）的大面積的紅色牆，乃因「火生土」相生對應色為黃色。又因「火剋木」相剋因素，故其外不植樹，東宮太子之青色琉璃瓦頂，表生機和成長。若以明代永樂年間為天子建蓋祀天的祈年殿「天壇」除了建築格式取以奇數九為陽，其屋頂、臺基、圜丘皆是三層，大殿外圈十二根柱支撐下層屋檐稱檐柱，為表徵一日有十二個時辰，其中層十二根柱支撐中層屋頂稱金柱，表徵一年十二個月。金柱和檐柱數為二十四根柱表二十四節氣。在祈年殿中間有四柱盤龍柱支撐圓頂稱龍井柱，表一年四個季節，總計柱共有二十八根，有謂二十八宿。天壇之「青」頂，地壇則將壇側面以「黃」琉璃表大地，其天表父（威嚴），其地表母（慈）。此為古人對自然色彩的觀點，亦吻合宇宙與色彩的對應，若從祈年殿之三重檐屋頂，由上（青）、中（黃）、下（青綠）三色不難理解色彩象徵著天地與萬物的三層關係。

    綜合上述之文獻分析：

1. 《淮南子》將天體分為東、南、西、北四方，相對應天體星座二十八宿。

2. 五星與五靈獸好似無直接的關係，雖因五星和方位四季的關係，所呈現之色光實於「五獸」無關連性，從《淮南子．天文》（熊禮匯注釋，1997；92-100）、《春秋繁露．求雨》
（賴元炎，1996；399- 460）及（鄺芷人，1992；351）宋．天文學家蘇頌著「新儀象法要」一書所記可以窺探其意解。在《禮記．曲禮》（姜義華注譯，1997：36）：「行，前朱鳥而後玄武，左青龍而右白虎。招搖在上，急繕其怒。進退有度，左右有局，各司其局。」說明五方與色彩的關係建立。

3. 《續修四庫全書•馬王堆漢墓帛書五星占》（李淳風、濮陽夏、王冰，〔唐〕：3-6）記載五大行星相對應五方五帝為：木星－東方木，其帝太浩（昊），其丞句巟（芒），其神上為歲星。金星－西方金，其帝少浩（昊），其丞蓐收、其神上為太白。火星－南方火，其帝赤（炎）帝、其丞祝庸（朱明），其神上為熒惑。土星－中央土，其帝黃帝，其丞后土，其神為填星，賓填州星。水星－北方水，其帝端玉（顓頊），其丞玄冥、其神上為晨（辰星），如表2。

4. 《呂氏春秋．十二紀》（朱永嘉、蕭木注譯，1995；5）將天文曆法納入五行的思維即稱「天道」為順應四時節氣的節奏變化，促成了人文禮儀的建構，並稱之為「人道」。所謂一年、四時、二十四「節氣」
，各月亦有其氣候與農作，四時為春、夏、秋、冬。《管子．四時》（湯孝純，1995；549）亦提及「土」德為中央方位，以天子為中心，安排四時和五方位的建構和運行，此乃時間和空間的概念形成。

5. 《淮南子．天文訓》（熊禮匯注釋，1997；100-108）記載，從五帝、五祀乃為兼管五方，五時和五星、五靈獸，似已建構系統。尤其五靈獸其色似星光色青、赤、白、黑和二十八宿分佈於東、南、西、北，相互呼應而形成。再者四方星群各以「類似象群化」而具有四獸的肖似造形。《爾雅．釋天》（李學勤主編，1999：177）
郭樸〔晉〕疏：「『箕，龍尾；斗，南斗；天漢之津梁。』以四方皆有七宿，各成一形。東方成龍形，西方成虎形…」等。
四、結語
五行學說中的相生相剋之理有四時說、五方說、五色說、玄學說、元素論等，其中五色說之色彩象徵和陰陽五行學說之「五德終始說」有著密切的關係，其五德終始說概始於戰國時代（約B.C300）之騶衍，至於「五行」一詞，於《尚書．洪範》（郭建勳注譯，2001；134-135）中記載為周武王十三年（1108B.C）箕子所作。《易經．繫辭上》（郭建勳注譯，1999；504-505）：「一陰一陽之謂道…。生生之謂易…陰陽不測之謂神…」。《呂氏春秋》則視陰陽變化為萬物生成，反復變化循環不已，說明秦漢之前先民社會即有此信仰和想法。
所謂五行色、五方色、五正色乃為漢文化色彩的敘述和詞意表達，至於陰陽五行之衍義與「五德終始說」內涵形成五色之關連研究結果總結於下說明：

1. 《呂氏春秋．應同》（朱永嘉、蕭木注譯，1995；616）之記載（表1），因政治因素或需求，藉由神話、傳說形成象徵色彩的開始。西漢思想家董仲舒，以儒家思想結合五行學說，擷取《呂氏春秋．十二紀
》之內容，形成政事人文的管理體制。本質上乃藉由「徵兆」之傳說記載與「天人感應」而形成，因天意而形成一套制度。如其〈應同〉：「凡帝王者之將興也，天必先見『祥』乎下民…」依各朝代帝王受命之時令，以五行中的某一德之符應，以其「德」來建立。結合空間、四時，藉以天、人與大地的關係，以中央為「帝」，統合管理天下政事、事務及二十四節氣的人文活動（表2）。  
2. 五行說建構道統的脈絡部分，由於夏、商、周三代因「天命轉移」觀念，在色彩意旨上說明三統色彩形成思維（表4），說明「天命轉移」，為天命歸於有德者，依次為夏、商、周，此乃天命的觀念，建構黑（木德）、白（金德）、赤（火德）三統色，此乃以「五行相剋」法則對應於朝代的更迭，建立形成色彩象徵。藉以黑、白、赤不同之色彩記號演繹出其意義。五德轉移對夏禹取代黃帝（木剋土），商湯取代夏桀（金剋木），周武王取代紂王（火剋金），最後秦統一天下取代周（水剋火），故為水德，尚黑。
3. 具獨特而豐富之神話、傳統的內容，透由色彩展現於人文活動的表現（圖3），其結合了五帝、五神、五方、五色、五行、明堂、星辰、靈獸、風神等。建構出色彩與空間（方位）、時間（四時）的關係呈現。在五方指的是空間之人與天地循環的運作關係，有謂之「天人合一」之人文思維。從而建構出的宇宙、天地、節氣變化和人神間的默契，延伸至政事、農事、宗教、節慶、生命禮儀、儒家道統、建築、工藝與自然環境的關係。

4. 《禮記．月令》（姜義華注譯，1997：225-274）記載每年十二個月的政令規範，以春、夏、秋、冬四季的天象，節令表徵於天子居明堂所行的月令和政事，從其食、衣、住、行等及其崇尚之色彩形成政令與禮制規範，藉此為正禮教，有謂之上行下效，除了具政治效果，亦成了文化體系。再者依節氣之自然與物候景觀，對人文及創作表現具有獨具的美學效應。如對季節引發之移情作用，表現於詩歌與繪畫工藝色彩上。

5. 由以「農」立國之漢文化特色，農業為歷代君王、思想家皆視為立國之基。有謂之國家大事：一者為戎事、二者為祭祀，為祈求「國泰民安，風調雨順」，即是很好的寫照。

6. 《呂氏春秋．十二紀》（朱永嘉、蕭木注譯，1995：5-586）從〈孟春紀第一〉至〈季冬紀第十二〉共六十篇，將一年十二月的相關事物做了有系統的記載和敘述，從其圜道論、天人合一論、陰陽五行說歸納而形成。故西漢．董仲舒作《春秋繁露》則以「天人感應」，取儒家思想與之結合形成思想體系，為漢武帝建構形成政事，人文和禮制的基礎。至於傳統色彩的概念意義形成，可從其脈絡中可以看出，陰陽、五行，結合色彩相關形成之四時、方位、二十四節氣等建構因素，是形成民間歲時文化活動內容的基礎。

7. 漢文化色彩建構的色彩概念，有謂五正色亦有五間色（指五正色之二次混色形成如綠、紅、碧、紫、駵黃五間色），五星光色：春―木星（歲星）蒼色、夏―火星（熒惑）赤色、秋―金星（太白）白色、冬―水（辰星）黯色、季夏―土星（鎮星）黃色。四時色：春（青）、夏（赤）、秋（白）、北（黑），四靈獸色：青龍、朱雀、白虎、玄武（龜蛇）。星宿色彩：東方七宿東官（蒼）龍，南方七宿（朱）雀鳥，西方七宿（白）虎，北方七宿（龜蛇）。五色：《尚書．禹貢》（郭建勳注譯，2001：51）記載，有謂之「厥貢惟土五色」，即青、黃、赤、白、黑五種不同的色土，五色土亦是天子分封諸候所用的物品，《孔傳》曰：「王者封五色土為社，建諸候則各割其方色土與之，使立社。」此與西方色彩系統形成之原色論是有別的。
8. 三統色彩與「五德終始」提示說明黃帝代表土德崇尚黃色，夏禹代表木德崇尚青色，商湯代表金德崇商白色，周代代表火德崇尚紅色。接而下為代火者必得「水」。《呂氏春秋．應同》：「天且見水氣勝，水事勝，其色尚黑，其事則水」，故而為秦一統天下為代表水德崇尚黑。故於秦文公時有獲黑龍的傳統和神話的記載。

9. 五行學說之延義，經由夏、商、周三統論之色彩的思維表達所形成五色，五方（五位）之思維，實已結合人文活動之四時、二十四節氣。順天意、天人感應亦因「五德終始說」提示「天命轉移」的觀念，引用了五行相剋之色彩概念，同理將五行政事延義於禮制、五倫、德行、宗教、民俗、生命禮儀的表現，故而形成所謂的節令文化特色。
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附件三





格示範例





說明：


相生―木生火、火生土、土生金、金生水、水生木


相勝―木剋土、土剋水、水剋火、火剋金、金剋木。五行所以相害者，天地之性，眾勝寡，故水勝火也；精勝堅，故火勝金；剛勝柔，故金勝木；實得虛，故土勝水也（班固，〔漢〕：90-91）。





東（木）立春盛德，青色


其帝太皡，其佐句芒（歲星）


（其日甲乙）


居青陽（蒼龍）


風曰劦








中央（土）季夏，黃色


其帝黃帝，其佐后土（鎮星）


（其日戊己）


（黃龍）








北（水）立冬盛德，黑色


其帝顓頊，其佐玄冥（星辰）


（其日壬癸）


居玄堂（玄武）


風曰�





西（金）立秋盛德，白色


其帝少昊，其佐蓐收


（其日庚辛）


居總章（白虎）


風曰�





南（火）立夏盛德，紅色


其帝炎帝，其佐祝融（熒惑）


（其日丙丁）


居明堂（朱雀）


風曰髟








� 騶衍的主要思想之一：「五德終始」或稱「五德轉移」，以五行相生相勝解釋朝代的興衰、更替。


� 《春秋繁露‧人副天數》：「天地之符，陰陽之副，常設於身，身猶天也，…行有倫理，副天地也…。」董仲舒從天道與人道的關係延伸天人感應，其中從這段話中之人體構造和情感心意說明天人同類，凡同類的事物可以互相感應（賴炎元注譯，1996：12-13）。


� 《老子》：「人法地，地法天，天法道，道法自然。」說明人與自然的一致與相通（陳鼓應註譯，2000：145）。《禮記‧中庸》：「誠者，天之道也；誠之者，人之道也。」說明人只要發揚「誠」的德性，即可與天一致（姜義華注譯，1997：752）。《春秋繁露‧深察名號》：「…是故事各順於名，名各順於天，天人之際，合而為一。」說明一切事物都各自順著名，一切的名都各自順著天意，天和人的關係就這樣統一起來（賴炎元注譯，1996：262）。


� 五間色由五方之純色青、赤、黃、白、黑，五正色混合而成，綠（黃＋青）、紅（赤＋白）、碧（青＋白）、紫（赤＋黑）、駠黃（黃＋黑）之稱二次混色。


� 〈洪範〉形成的時代很早，而且有一個漫長的歷史過程，甚至經歷了夏商周三代；其雛型應在夏商時代。其之撰作時代為戰國前、中期（羅聯添等編著，1990：187）。


� 《易經‧繫辭下》：「古者包犧氏之王者天下也…於是始作八卦，以通神明之德，以類萬物之情。」包犧氏也作伏羲氏，為傳說中人物。〈說卦傳〉第三章：「天地定位，山澤通氣，雷風相薄，水火不相射，八卦相錯…。」第五章：「帝出乎震（東方），齊乎巽（東南方），致役乎坤（西南方），說言乎兌（西方），戰乎乾（西北），勞乎坎（北方），成言乎艮（東北方）。」（郭建勳注譯，1999：532、567、568-569）。





� 《易經》揭示周而復始的變化亦可說是「圜道」。〈十二紀〉是圜道觀念的具體化，表現一定的時間（周而復始）、空間（東、南、西、北、中）結構，並有一定物質承載並展開著；進一步以「五季」與五方相配成統一的時空框架，農事、民事、王事，以致整個宇宙在其中有秩序的運行。（朱永嘉、蕭木注譯，1995：5）。


� 五官：即五行之官，其名為句芒、祝融、蓐收、玄冥、后土，掌管五類之物，於《白虎通》所謂之五祀也。


� 〈時則〉與《禮記》中的〈月令〉涵義相近（熊禮匯注譯，1997：212）。


� 兆：域也，按古者祭神，封土為壇，於壇外四圍為界，稱之域，亦稱祭壇（林尹註譯，2005：202）。


� 四類：日月星晨風與等，以氣類依陰陽方位為壇於四方祭也，鄭注云：日月星晨，運行無常，以氣類為之位，兆日於東郊，兆月與風師於西郊，兆司中司命於南郊，兆（兆：域也，亦可為祭壇解）雨師於北郊（林尹註譯，2005：202）。


� 祠，食也，猶繼嗣也。春物始生，孝子思親繼嗣而食之，故曰祠，因以別死生（林尹註譯，2005：194）。


� 禴：與礿同，公羊傳何注云：麥始熟可汋故曰礿（林尹註譯，2005：194）。


� 嘗者，先辭也。秋穀成者非一，黍先熟可得薦，故曰嘗（林尹註譯，2005：194）。


� 公羊傳何注云：烝，眾也，氣盛貌。冬萬物畢成，所薦眾多，芬芳備具，故曰烝（林尹註譯，2005：194）。


� 《周禮‧春官宗伯》：「以玉作六瑞，以等邦國，王執鎮圭，公執桓圭，侯執信圭，伯執躬圭，子執穀璧，男執蒲璧。…以玉作六器，以禮天地四方、以蒼璧禮天，以黃琮禮地，以青圭禮東方，以赤璋禮南方，以白琥禮西方，以玄璜禮北方」（林尹註譯，2005：192-193）


� 類：祭名，祭告於天。天子將要出巡，先舉行告祭於天的類祭（姜義華注譯，1997：194）。


� 社：祭名，祀地。祀地的宜祭（姜義華注譯，1997：194）。


� 禰：宗廟。祭告於宗廟的的造祭（姜義華注譯，1997：194）。


� 圜：圓解。畫火以圓形作為象徵（林尹註譯，2005：451）。


� 章：赤與白謂之章。山以章，章即五章之一，猶土以黃，畫平地者以黃，畫山者以赤白以示別耳（林尹註譯，2005：451）。


� 四時五色即春(青色)．夏(赤色)．秋(白色)．冬(黑色)．季夏(黃色) （林尹註譯，2005：451）。 


� 素：白色。凡畫繢的事情，必須在最後纔布上白色（林尹註譯，2005：451）。


� 《孟子．梁惠王》：「明堂者，王者之堂也；王欲行王政，則勿毀之矣！」。明堂者乃王者之堂也，其源由齊宣王要毀明堂，問孟子，孟子曰：「這是王者之堂…。」（史次耕註譯，2001：35）。


� 歷：曆法解，新王朝建立要改變曆法（賴炎元註釋，1996：179）。


� 四：為下文所說的商、夏、質、文。即四種法度如同四時一般，是遵循古代帝王，亦是天王制度，效法商道崇尚質樸，依從天道效法夏道崇尚文采（賴炎元註釋，1996：180）。


� 斗：指北斗七星，古籍《鶡冠子》：「斗柄東指，天下皆春；斗柄南指，天下皆夏；斗柄西指，天下皆秋；斗柄北指，天下皆冬。」（賴炎元註釋，1996：181）。


� 二十八宿：沿天體赤道而對天體所作的劃分，古人從太陽處於二十八宿之方位，以辨一年季節時分。


� 天命轉移：天命歸於有德者，依次為夏、商、周，天命觀念。


� 指北斗星對四時節氣影響，如《史記‧天官書》：「分陰陽，建四時，均五行，移節度，定諸紀 ，皆繫於斗」（張大可注譯，1990：776）。


� 《呂氏春秋．有始》的中心是論述「天地剖判以來」，為後續各篇論天人感應等之主題做鋪墊。〈圜道〉論君道由天道而來。〈應同〉從思想淵源看吸收了騶衍的陰陽五行學說，則側重談「五德轉移」（朱永嘉、蕭木注譯，1995：600、138、614）。


� 《春秋繁露》〈五行相生〉：「天地之氣合而為一，分為陰陽，判為四時列為五行。」〈人副天數〉：「天德施，地德化，人德義。天氣上，地氣下，人氣在其間，春生夏長，百物以興，秋殺冬收，百物以藏。」（賴炎元注譯，1996：334、327）。


� 《禮記•中庸》：「喜怒哀樂之未發，謂之中；發而皆中節，謂之合，中也者，天下之大本也；和也者，天下之達道也，致中和，天地位焉，萬物預焉」（姜義華注譯，1997：737）。


� 《朱子．仁說》（朱熹〔宋〕，嚴一萍選輯，1937：466）：「天地以生物為心者也；…蓋天地之心其德有四，曰：元、亨、利、貞，而元無不統。其運行焉，則為春、夏、秋、冬之序，而春生之氣無所不通。故人之為心，其德亦有四，曰仁、義、禮、智…蓋仁之為道，乃天地生物之心，即物而在。情之既發，而其用不窮。」


� 《易經．說卦》：「乾，天也，故稱乎父；坤，地也，故稱乎母…。」、「乾為天，為圜，為君，為父，為玉，為金，為寒，為冰，為大赤…」、「坤為地，為母，為布…其於地者為黑」。（郭建勳注譯，2001：575-578）馮友蘭（1998：52-53）：「宇宙間最大者為天地，天上最惹人注意者為日、月、風、雷；地上之最惹人注意者為山澤；人生之最切用者為水、火，古人將之視為宇宙的根本，於是八卦配之。


� 《禮記．月令》：「某日立春，盛德在木…某日立夏，盛德在火…某日立秋，盛德在金…某日立冬，盛德在水…」（姜義華注譯，1997：228-264）


� 中國古代的風神崇拜有二大走向，一是自然崇拜觀念下產生的風神崇拜；一則是基於風和方向、季節的連結所產生的風神信仰。商代甲骨保留四方風名記載，乃是基於商人對一年動植物生長的四個週期所帶給人們的不同體驗（魏慈德，2002：209~210）。


� 中央曰鈞天為四方主，東方曰蒼天，東北曰變天，北方曰玄天，西北方曰幽天，西方曰顥天，西南方曰朱天，南方曰炎天，東南方曰陽天（熊禮匯注釋，1997：98-100）。


�《史記•天宮書》：東宮� HYPERLINK "http://bk.51player.com/view/23183.htm" �蒼龍�、南方� HYPERLINK "http://bk.51player.com/view/398701.htm" �朱鳥�、西宮� HYPERLINK "http://bk.51player.com/view/706003.htm" �鹹池�、北宮� HYPERLINK "http://bk.51player.com/view/24702.htm" �玄武�（張大可，1990：777-781）。《淮南子•天文》：日出於暘谷，浴于鹹池，拂於扶桑，是謂晨明（熊禮匯注譯：1997：126）。《禮記•禮運》所謂：麟、鳳、龜、龍，謂之四靈（姜義華，1997：336）。把不屬於動物的鹹池換成麒麟。


� 中商：商代王畿。


� 郊義：即郊祭之意（賴炎元注譯，1996：374）。


� 戶牖之間曰扆，亦可做「依」解。因上有黑白相間之斧形文而得名（姜義華注譯，1997：432）。


� 四季求雨都在水日，一定拿清潔泥土製作龍（賴炎元注譯，1996：407）。


� 節氣：以地球繞太陽運動軌道平均以360°除以24等分形成每15°為一份。季節是地球公轉形成節氣表徵氣候冷暖現象。


�  十二紀為主掌十二月的帝與神，亦稱五帝、五神。
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